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UAM lugenda $ gentis humane conditio ! dale Boda & mortis 

fcaturiunt innumeri fontes; imò ea ipfa quorum beneficio indefinenter 

fovetur fuftentarurque. illius vita , non raró in illius. perniciem  confpirant, 


Tor vero. inter fcopulos quibus unoquoque inffani iliduitur mortales , quis 
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vere Pliofophwse non indigudbós dr fe fiflat, clim plerofque 'onfpicia 
.nedüim ad fanitatem bonum pretiofifimum aliquid conferant, eam quafi re 
minoris. momenti “habeant. .Stuli & infani vatià- Yià morbos“ continuò - 
accerfünt , fepéque ad. mortem celeri gradu properant. Non hic lugebimus 
trifles eas ambitiofi 'vidimas ; animi , que: falfo honorum titulo delufz , aurique. - 
facrà faimé divexate , nil moliantur nifi ut Ícopum attingant, quaque , fi. ipfas P 
y 25 EREA] fortuna ab aris fiis arceat, mox furoris invidieque impatientes , cunc. 
miè æ gradibus lentè ad. goie tendant, Falfisi ‘idolis 
defunt | 
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inftin&tu ad muficen 5h ioreaíque sump cavete ne feftivas ades me 
liaus, Qüor énim/inter/Vos formofiffin & no&urnis choreis imprudentilis indul. 
gentes , quafi rofa calore, folis adufta nimio, contabuerunt ? audite difciteque, 
^fi fas fits pundis „tempefivè ionneque uti, 
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.RESSUS faltufque corporis regulares voci inftrumentifque concordes, 
falationem infütuunt. llus cum mufice indiffolubilis eft nexus. Ejus 
originem perfcrutanti facillimé evidenterque patebit eam prifcis fæculis viguife, 
imó ei pronum erit concludere banc effe mundo. cooevam. Prioribus ævis fim- 

- plex , mox varias fufcepit compofitiones , fere cundis adaptata fuit, exindéque 
exorta eft confufa faltationum multitudo. Sub ordine tamen quintuplici ap- 
primè collocantur , facro fcilicet , militari , funebri , theatrali ac feflivo, 
Chorez facra remotiorem antiquitatem fibi vindicant; ex iis derivarunt cetera. 

Et vero primaevi homines in fummum natura opificem. motibus geftibuíque 
feftivis grates perfolvere debuerunt. Librorum quoque- -Judaicorum traditio nos 
edocet faltationem rituum relligioforum maximam in partem venire. Neminem 
feré latet eam pariter in paganorum templis viguiffe, Saltationis militaris origo 
inventorifqdue nomen oblivione confepulta fuére. Pyrrhi illius reflauratoris 
nomine fuit infignita. Ur varias bellicas evolutiones illa referebat , juventutem 
decebat , & illi maxime proderat.. Membris enim mollibus nervofam flexilita- 
tem , durumque robur impertiens , fic intrepidos hoftique- formidandos milites 
efformabat. Ea etiam Achillis inclytorumque fociórum erant delicie. Exequiis 
funebribufque pompis accefüit ; multi utriufque féxüs vultum componebant , mo- 
nbus geflibufque trifibus moerorem difpergebanr, Maximam: Komani ex ed uti- 
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j 3. 
(05M perceperunt; chiens quidam varia defun&i dotes vitiave geflibus 
extrabat, ficque eum. vel laudibus honeftabat , vel infamià deturpabat ; -quod 
quidem ad morum integritatem probitatemque mu. eg conferebat. Antiqui 
etragedias diftinxerunt & inde chorez nomen perelegans. Ufus tandem invalüit,. 
ut epulis mifceretur, & indè feftive no&urneque chorea. . 
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AIRCA ritus facros . gymnaflicenquie : dii. folummodó ver(ata fuit ars 
J faltaroria. Hanc primi libidinibus intermifcuerunt Romani, Occafionem 
dederoit feris bacchamales que mediam ad .noQem: protra&e mox. turpes 
imer orgias defierunt 5. pofteà iis repürgate fordibus , ' noftre. fuccefferunt. 
diorez.- Quantó magis veterum finis nobilior pracellentiorque erat , tantó 
etiam fanitati tutiüs conducebat. Et.certé ut fanitas vigeat, fluida intet 
& folida juftum requiritur aquilibrium , quod quidem precipué in mótüs ac. 
quietis moderamine reponitur. Nam fiignavá quiete. flaccidi torpefcant artus , 
neg. 'e&oque motu torqueantur praecordia, non miniis ,.€0 diutiùg perennanti , 

. folvuntur. Felix terque felix igitur qui compos animi patemathum » cun&a lance 
noverit equd componere. Hanc atügiffe metam videntur veteres; omnis enim. 
illorum ars gymnaftica corporis ad robur conferens, nulla fecum trahens in- 
commoda , innumeris morbis.pracavebat , multofque profligabat. Legibus natura 
fludiosé obtemperantes , ludos inter ipfos fanitatem quercbant; exindé bellicz. 
laudis fcaturiebat fons inexhauftus. Patria fpes & tutamen florens juventus , 
variis exercitiis inftruQa , mollia refpuere , fortia audere ac pati edifcebat.. 
Inde turba heroum, qui laboribus affueti , mortem imó dolorem contemnentes.,. 
vinci nelciehaut, i 
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UO lonjiüs à nature limitibus. recedimus , eò zraviora tim mentem, 
Quo. corpus obfident mala. Si urbium incole auri argentique fplendore. 
niteant ; rufticorum vultus. tranquiltatem pre fe fert rofeoque colore fanitatis 
eno gaudet. Et certé varia eorum exercititia precipuéque faliatio his ut & 
veteribus: profunt , dùm in pfiorum detrimentum ifla vergit. Dum ruricole 
puras voluptatis delicias delibare norunt, urbium cives ubique tedio ac faftidio 
- divexantur. Nugis terentes tempus , vera foelicitatis infcii, voluptatem pretio 
penifye non emptam refpuunt. Cuna pervertunt , cundis quoque ingraté 
afficiuntur, O tu imprimis chorea , noftro falutanda cultu , cum virentia inter prata ' 
falit puella , quot noxas tibi- litantibus inter nodes non attulifli ? te reverà 
falubrem , nocivam faciunt minüs apta loca, incongruum tempus aliaque in- 
commoda. Aer enim claufis, in atriis igne facibufque calefit , aftantium halitibus 
inquinatur , refpirationi noxius evadit, Dyfpnaamque. affert. Somnus etiam 
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diusaug membra nólurnis exercitiis "defatigata : ac irritata recreare e nequit; T 
orítür.: calor rens internus , fuccenfa. fervent vifcera ,' febris incendia volvens. 1 
sietienda languentes flaceidofque artus Tacito igne depafeitue; fluida confüniit; 1 
addenfat /"& fic graviffimi exurgunt morbi. ' Im) cum f&viente hyeme exer: 1 
centur Chorez, puelle levibus indufüs Vix veflite , voluptate exerditioqid : 
in motum a&e , dum cutis madet fudore , non raró frigori incautas fefe dant, - 
ficque varios in morbos inflammatorios praecipites ruunt. Et certé ftultam illam | N 
catervam 'noĝurnás celëbrantem cheréas, manè afpiciatis. Non lilia eee i 
juvenilem decorant vultum , non labris infidet purputa 3 ; hefterne nulla fo 


temarnet gloria , cunda periere, Aft languens exanguia' frigidaque il "orum o 
occupat pallor; formofum mupér vultum deturpant puftule ; macies urget, 
ficca tuffis pecora divexat, fübfequitue. lenta febris, ei tabes, ficque | 
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ST oppones, amabilor fexus? nonné eol quotidié morbi no&urnis 
ANS praecaventur? foedà chlorofi tentatee Virgini dulcem offerens me- 
delam chorea , obfcuratz genatum purpure priflinum nitorem, deperditumque 
. oculis fplendorem refundit. Qua defidiofam per vitam triftis'ferpit melancholis, — 
Kilares'inter noces à mente quam: cruciabat divellitur. Ancipiti medelz, ni- 
milim ‘né credatis tenerz- puelle. Cavete ne vobis falsáà fpe delüfis malorum. 
fargat ilias. Nonné fepiiis que noGurnis felicis choreis ufæ funt , ipfis pofteà- 
minhs moderatè” indulgentes puelle , feverihs ple&untur. Nec morofum me 
arguatis cenforem ;. veftra? fanitati. coufulens , dulcem à vobis non voluptatem, 
at folummodó nocivas atcere delicias , fert animus, Naturam fequentes ducem , ne- 
agricolarum mores defpiciatis ; felices coloni, quàm forti veftra invideo, cum. 
Íole declinante inter cererem humi flratam , terram feftivis gradibus pulfatis, 
falcemque. deponentes cantu faltuque humiles cafas repetitis. Non minüs ins 
videò, cùm rigentibus brumis, fidam Paftor amicam proprio fplendentem. 
nitore, patentes inter areas adducat , féftivas ibi inno cuafque exerceat choreas, | 
ingemifcatque quód tam citò appareat luna. Urgentibus enim matribus null? 
miorà utrinque difcedendum eft. Talibus veftigiis infiftite , tunc fine fpinis rois 
légetis , mecumque lubenter concludetis, 


Ergò nodürne choreg. Janitati. nociva. 
Proponebat Parifis PHILIB ER TUS. BOR LE., Nivernenfis " Sidenine | 
Facultatis. Parifienfis Baccalaureus, Thefeos, Author Eu 
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